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Bu plan, “Egitim Kurumlarinda Hijyen Sartlarmin Gelistirilmesi ve Enfeksiyon Onleme

Kontrol Kilavuzu” esas alarak, “Standart Enfeksiyon Kontrol Onlemleri (SEKO)” nin
kurumumuzda siirekli ve etkili hale gelmesi amaciyla hazirlanmistir. Bu planda yer alan tiim
onlemler Sehit Necmi Cakir Anadolu Lisesi Midiirliigiiniin tiim hizmet alanlarinda her zaman
organizasyon planina uygun olarak tiim personel tarafindan dikkatle uygulanmalidir.

b)

c)

STANDART ENFEKSIYON KONTROL ONLEMLERI (SEKO)

El hijyeni uygulamalarinin yayginlastirilmasi

Sehit Necmi Cakir Anadolu Lisesi Midiirliigii tiim personel, 6grenci, veli ve ziyaretgileri
binaya girislerde hava sartlari uygunsa okul bahgesinde bulunan ¢esmeleri kullanarak ellerini
yikarlar. Sartlar uygun degilse giris kapisi Oniine yerlestirilmis olan %70 alkol bazli antiseptik
madde ile ellerini dezenfekte ederler. El hijyeni ve yikama teknigi ile ilgili ayrintil tarif ve egitimler
personel ve Ogrencilerimize Egitim Planinda belirtildigi sekilde egitimler verilir. Veli ve
ziyaretgilerimiz ise dig iletisim kaynaklari yoluyla benzer egitimlere tabi tutulur. Ayrica ¢esmelerde,
bina girisinde ve panolarda dogru uygulamalara ait resim yazi ve afigler 6rnek olmasi amaciyla
asthidir. Temizlik personeli igin ayrica yaninda tagimasi ve riskli yiizeylere dokundugu zaman
kullanmasi1 i¢in cep tipi antiseptik dagitimi yapilmigtir. Temizlik personeli ayrica giinliik rutin
temizlik ve dezenfeksiyon esnasinda tek kullanimlik eldiven kullanacaktir.

Oksiirme, hapsirma, burun silme tek kullanimhik kagit mendille yapilir. Mendiller
dokunmadan agilan pedalli ¢6p kutularina atilir ve bu islemden sonra eller yikanir veya dezenfekte
edilir. Sik dokunulan ortak yiizeyler (kap1 kollari, elektrik anahtarlari, merdiven tirabzanlari,
kullanimda ise asansor diigmeleri, musluklar, bilgisayar klavyeleri, mauslar, oyun araglar1 ....)
Temizlik ve Dezenfeksiyon Planinda belirtilen sekil ve siklikta dezenfekte edilir.

Kurulus i¢inde hijyen ve sanitasyon kaynakli salgin hastalik i¢in alinmis genel tedbirlere uygun
hareket edilmesi.

Sehit Necmi Cakir Anadolu Lisesi Midirligii salgin hastalik (Covid 19) ile ilgili
belirlenmis bu ve diger planlarda olan veya olmayan tedbirleri giinliik olarak takip eder ve yerine
getirir. Bu konuda Saglik Bakanlig1 ve Milli Egitim Bakanlig1 kaynaklarimi giinliik olarak takip eder.
Yenilikleri tiim paydaslarma duyurur ve uygulamaya gegirir. Salginla miicadele konusunda Ulusal
Tedbirler uyar.

Fiziki Mesafenin korunmasi

Bina ve bah¢ede insanlarin aralarindaki sosyal mesafenin korunabilmesi i¢in;
e Koridor, merdiven, yiiriiylis yolu, kap1 onii, kantin zeminlerinde sosyal mesafeyi
hatirlatic1 isaretler bulunur. Insanlar bu isaretlere uymalari konusunda egitilir ve
gorsel uyaricilar ile uyarilir.
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e Birden fazla kapisi olan mekanlarda (bina, kantin, toplanti, spor salonu gibi..) giris
ve c¢ikislarin ayr1 kapilardan yapilmasi ve boylece insanlarin yiiz yiize
karsilasmamast saglanir.

e Smif oturma diizenleri seyreltilmis Ogrenci sayilarina gore yeniden yapildi
Ogrencilerin kendi siralar1 disinda bir yere oturmalari engellendi. Ogretmenler kiirsii
ve tahta Onii disinda smifin diger kisimlarina mecbur kalmadik¢a gitmez, sira
aralarinda dolasmaz. Teneffiise sira ile sosyal mesafe korunarak ¢ikilir. Bu durumu
ders 6gretmeni kontrol eder.

e Kantin ve yemekhanede siralar sosyal mesafe korunarak yapilir. Bu durumu kantin
ve yemek dagitma gorevlileri saglar ve nobetci 6gretmenler kontrol eder.

d) Uygun kisisel koruyucu donanim kullanilmasi

Sehit Necmi Cakir Anadolu Lisesi Midiirliigii sorumluluk alaninda maskesiz dolasmak
yasaktir. Maskeler “Egitim Kurumlarinda Hijyen Sartlarmin Gelistirilmesi ve Enfeksiyon Onleme
Kontrol Kilavuzunda belirtilen 6zelliklerde olacaktir. Kuruma disardan maske takili olarak gelmek
esastir. Kuruma maske ile geldikten sonra yeni maske ihtiyact olusursa maske temini saglanacaktir.
Kurumumuzda yeterli maske stoku mevcuttur ve bu stok giinliik olarak kontrol edilmektedir.

Kurumumuzda temizlik personeli disinda soyunma odas1 ve dolab1 yoktur. Ogrenciler mont
kaban vs. kiyafetlerini askilarda birbirine dokunmayacak sekilde aralikli olarak asarlar. Askilarin
yeterli olmamasi1 durumunda elbiseler agzi kapatilabilen hijyenik torbalarda muhafaza edilir.
Ogretmenler dolaplarinda muhafaza ederler. Temizlik ve diger hizmet personeli kiyafetlerini
soyunma odalarinda degisir ve dolaplarinda muhafaza ederler. Farkli ortamlar ve hizmetler igin
farkli kiyafet giyilmesi esastir. (Temizlik yaparken giyilen kiyafet yemek dagitirken
giyilmemelidir.)

Hasta veya salgin siiphelisi kisilerin taginmasi veya temas edilmesi durumunda hijyenik tek
kullanimlik eldiven kullanilir. Bu islemi kimlerin yapacagi ve dolayisiyla eldiveni kimin
kullanacagi BBO de belirlenmistir. Is bitiminde eldiven uygun sekilde ¢ikarilir ve bertaraf edilir.
Derhal el hijyeni saglanir.

Giivenlik ve danmisma gorevlileri maskenin yani sira yiiz siperligi kullanacaktir. Topluluk
karsisinda bulunmas1 gerekenler ve 6gretmenler talep etmeleri halinde kurum tarafindan kendilerine
ozel yliz siperligi bir defaya mahsus verilecektir.

e) Uygun temizlik ve dezenfeksiyon islemlerinin saglanmasi

Kurumumuzda temizlik ve sanitasyon teghizatlari da dahil biitin alanlarin hijyenik
kosullarda bulundurulmasini temin ve taahhiit amaciyla Temizleme ve Sanitasyon Plani
hazirlanmistir. Hangi alanin/techizatin, ne zaman ve ne siklikta, hangi malzemeler kullanilarak,
hangi yontemle temizlenecegi ve dezenfekte edilecegi bu planda ayrintili olarak belirlenmistir.
Planin uygulamasini takip i¢in yapilan tiim islemlerin kayit altina alinmasi ve kayitlarin kontrolii i¢i
gerekli formlar ve ¢izelgeler hazirlanarak ilgili yerlere konulmustur. Temizleme ve Sanitasyon
Plan1’nin uygulanmasi Kurum ydnetiminin kontrolii ve taahhiidii altindadr.

f) Solunum hijyeni ve 6kstiriik/hapsirik adabi

Kurumumuz genelinde tiim insanlar i¢in gerekli egitim verilecektir. Maske kullaniminin
solunum hijyenindeki onemi herkes tarafindan kabul edilmistir. Oksiirme ve hapsirma esnasinda
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olusabilecek bulasi onlemek i¢in tek kullanimlik mendil kullanimi ve uygun sekilde bertaraf
edilmesi lizerine egitimler verilecek. Akabinde derhal el hijyeni saglanacak. Siniflarda Sretmenler
konuya hassas davranarak siireci takip etmeleri konusunda bilgilendirildi. Merdivenlerde, kapilarda
yiirliylis alanlarinda sagdan gidilmesi ve kisilerin yiiz yiize karsilagmamasi konusuna dikkat
edilecek, nobetci 6gretmenler bu konuda takip ve uyar1 gorevini yerine getirecektir.

BULAS BAZLI ONLEMLER (BBO)

BBO, bilinen veya siipheli bir hastaya hizmet sunumu sirasinda gerekli olan ek enfeksiyon
kontrol onlemleridir. Hasta oldugu bilinen veya belirtileri gosteren kisilerin kuruma gelmemesi
esastir. Bu durumlar i¢in “Iletisim Plani”ndaki veliler ve dis paydaslar ile iletisim kismindaki
yontemler ile veliler ile yeterli ve etkili iletisim saglanacak ve herhangi bir siiphe durumunda
kuruma bilgi verilerek o6grencinin gonderilmemesi ve saglik kurulusuna yoOnlendirilmesi
saglanacaktir. Tiim bu onlemlere ragmen kurumda tespit edilen hasa veya hastalik siiphelileri i¢in
asagidaki islemler yapilir.

a) Kisinin tespit edilmesi

Kurumumuzda bahge kapisindan giren herkesin 6nce atesi Olgiiliir, sonra Oksiiriik, nefes
darligi ve agrist olup olmadigi sorularak durumu incelenir. Hastalik siiphesi goriilenlerin kuruma
girislerine izin verilmez ve sorumlu Miidiir yardimcisina haber verilir. Bu islemler bahge kapisinda
bulunan Giivenlik ve karsilama gorevlisi tarafindan yapilir. Ogrenci ve kurum personeli disinda
gelen herkesin kaydi alimir. Gelis sebebinin niteligine gore binalar sokulmaz. Islemlerin bahgede
acik alanda yapilmasi saglanir. (kargo teslimi, mal teslimi, kisa goriisme) Kurum iginden talep
edilmemis hi¢ kimsenin igeri girmesine izin verilmez.

b) Kisinin izole edilmesi ve izole kalmasi

Hastalik belirtileri izlenen kisi (atesini yliksek olmasi, siirekli kuru oksiiriik, nefes darlig: ..)
tespit edildigi anda bulundugu yeri terk etmemesi, baskalari ile temas etmemesi saglanarak derhal
Miidiir yardimeis1 Zeynep COSKUN’a haber verilecek. Sorumlu miidiir yardimcisi, miidahale ekibi
ile gerekli KKD lerini kusanarak kisiyi, 6nceden hazirlanmis olan izole odasina gétiirecek ve orada
kalmasini saglayacak. Derhal saglik kurulusuna haber verilerek hasta veya siiphelinin saglik
ekiplerine teslimi saglanacak. Saglik ekipleri gelinceye kadar kisinin izole kalmasi saglanacak ve
gorevli ve donanimli kisilerin disinda kimse ile temas etmesi engellenecektir.

c) Kisiye miidahale dahil, kontamine materyallerle is ve islem yapilirken uygun KKD kullanmak.

Hasta veya silipheliye miidahale edecek personel, maske, gozliik, yiiz siperligi eldiven ve
tulumdan olusan KKD ler kullanacak. Hastay1, tasirken, odasina girerken ve odadaki diger techizata
miidahale ederken KKD ler kullanilacak. Kullanilan KKD ler kisiye 6zel olacak, miimkiinse tek
kullanimlik malzemeler kullanilacak degilse her kullanimindan sonra uygun sekilde dezenfekte
edilecek.

d) Kontamine malzeme ve alanlar i¢in uygun dezenfeksiyon islemleri

HAZIRLAYAN ONAY

Zeynep COSKUN Vehap KURT

Salgin Acil Durum Sorumlusu Okul Miidiirii




Dokiiman No

SEHIT NECMi CAKIR ANADOLU | Yeym Tarihi

SEHIT NEcM/¢ l .lJiSESi.MUDURLUGU ReViZyon No ®
L ENFEKSIYON ONLEME VE KONTROL | Revizyon Tarihi | e/ e/ 20...
EYLEM PLANI Sayfa No m

Kontamine olmus olan ve malzemelerin temizlik ve dezenfeksiyonu diger alanlar ve
yontemlerden farklidir. Bu alanlarin temizliginin kimler tarafindan nasil yapilacagi “Temizleme ve
Sanitasyon Plani”1inda belirtilmistir.

e) El Hijyeni saglanmasi

Hasta veya siipheli ile temas eden, temas ettigi alanlara temas eden, izole odaya giren
herkesin el hijyeninin saglanmasi i¢in izole odanin i¢inde ve disinda el dezenfektan1 bulundurulur.
Olay sonrasinda binada sik dokunulan yerlerde dezenfekte ¢alismasi yapilir.,

f) Siipheli veya hastanin kurumda kullandigi ortamlarin havalandirilmast ve uygun sekilde
temizlenmesi

Hasta veya siiphelinin kullandig1 alanlara baska insanlarin girmesi onlenir. Bu alanlar
yeterince havalandirildiktan ve Temizleme ve Sanitasyon Planinda tarif edildigi gibi temizlendikten
sonra kullanima agilir.

EGITIM

Sehit Necmi Cakir Anadolu Lisesi Miidiirliigli olarak bu eylem planinda ve kilavuzda
bulunan konular ile Saglik bakanliginin yayinladigi Salgin hastaliklarla ilgili alinmas1 gereken
Oonlemler ve yapilmas: gereken uygulamalar hakkinda tiim personelimizi, Ogrencilerimizi
velilerimizi ve diger hizmet ve mal tedarikgilerimizi egitime tabi tutariz. Egitimler sonunda egitime
katilan herkesten kendilerini ve baskalarinin sagligi i¢cin 6grendiklerini harfiyen uygulamalarini
bekleriz. Tiim egitimlerimiz kayit altina alinir ve bu kayitlar saklanir. Gerekli durumlarda egitimler
giincellenir ve tekrarlanir. Egitimlerin ne zaman, nerde ve ne sekilde yapilacagi, kimlere ve hangi
konularda uygulanacagi ve nasil kayit altina alinacagi, hangi durumlarda giincellenmesi ve
tekrarlanmasi gerektigi gibi konular EGITIM PLANI”nda ayrimtili bir sekilde belirtilir.

ILETISIiM, TAAHHUT VE LIDERLIK

Bu eylem plan1 ve eklerinde yer alan hususlarda gerek kurum i¢i ve gerek kurum disi
iletisimin nasil olacagi ILETISIM PLANinda belirtilmistir. Ozellikle veliler ile saglikli ve etkili bir
iletisimin kurulmasina 6nem verilmektedir. Olabildigince geni kitlelere kurumumuzla ilgili dogru
ve saglikli bilgi vermek amaciyla tiim haberlesme kanallar1 agik tutulur ve kullanilir.

Kurumumuzun salgin donemi isleyisiyle ilgili bilgi sahibi olan tiim paydaslarin ayni
zamanda bu kurallara uymayi1 kabul edecegini taahhiit etmesi ve kurum sagligini tehlikeye atacak
hareketlerden kaginmasi gerekir.

Bu planda yazilan tiim esaslara ve kurallara kurum iist yonetimi basa olmak tizere tiim
paydaslar inamir, benimser ve uyar. Ozellikle liderlik gostermesi beklenen yoneticiler ve
ogretmenler son derece hassas davranarak diger personele ve 6grencilere 6rnek olur.

Bu eylem planinda atif yapilan dokiiman:
Egitim Plan1 (Bagl talimatlar ve formlar vs..)
Temizleme ve Sanitasyon Plani1 (Bagli talimatlar ve formlar vs..)
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