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Bulaş Önlemleri  

Bu önlemler genel olarak COVID-19 şüpheli veya tanısı almış kişilere temas sırasında ve 

sonrasında yapılacak işlemlerdir: Salgın durumlarında (COVID-19 vb.) öğrenciler ve 

personelin devamsızlıklarının takip edilmesi, devamsızlıklardaki artışların salgın hastalıklarla 

ilişkili olması halinde yapılacak işlemleri içerir. 

ALINACAK ÖNLEYİCİ VE SINIRLANDIRICI TEDBİRLER 

 Salgın Acil Durum Sorumlusu Belirlenmeli. 

 Acil Durum Planı ve Risk Değerlendirmesi Yapılmalı. 

 Salgının Yayılmasını Önleyici Tedbirler alınmalı. 

 Temizlik ve Hijyen sağlanmalı. 

 Uygun Kişisel Koruyucu Donanımlar kullandırılmalı. 

 Seyahat ve Toplantılar ile İlgili Tedbirler alınmalı. 

1) UYGULANACAK MÜDAHALE YÖNTEMLER 

a) Salgın hastalık belirtileri (ateş, öksürük, burun akıntısı, solunum sıkıntısı vb.) olan veya 

temaslısı olan öğretmen, öğrenci ya da çalışanlara uygun KKD (tıbbi maske vb.) 

kullanımı ve izolasyonu sağlanır. Enfeksiyon önlem eylem planına uygun olarak hareket 

edilir. 

b) BBÖ planı ve kontrolün sağlanmasında etkili şekilde uygulanma için Salgınla mücadele 

ekibi ve üyeleri görevlendirme formu ile gerekli görevlendirmeler yapılmıştır.  

c) Salgın hastalık belirtisi veya temaslısı olan öğretmen, öğrenci ya da çalışanların 

yakınlarına, Okul yönetimi tarafından Salgın iletişim planlamasına uygun olarak 

bilgilendirme yapılır. 

d) İletişim planlamasına uygun olarak kontrollü şekilde sağlık kuruluşlarına yönlendirmesi 

Enfeksiyon önlem ve kontrol planına göre yapılmaktadır. Ayrıca okul velileri okul 

açılmadan önce veli bilgilendirme ve taahhüt formu ile bilgilendirilir 

e) Salgın hastalık belirtisi gösteren kişi ve temaslılarca kullanılan alanların sağlık 

otoritelerinde belirtilen şekilde boşaltılması, dezenfeksiyonu ve havalandırması 

(Örneğin; COVID-19 gibi vakalarda temas edilen alan boşaltılmalı, 24 saat süreyle 

havalandırılmalı ve boş tutulması sağlanmalı, bunun sonrasında temizliği yapılmalıdır.) 

sağlanmalı. 
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f) Salgın hastalık semptomları olan bir kişi ile ilgilenirken, uygun ek KKD’ ler (maske, 

göz koruması, eldiven ve önlük, elbise vb.) kullanılmalı. 

g) Müdahale sonrası KKD’ ler uygun şekilde (Örneğin COVID-19 için, ilk önce eldivenler 

ve elbisenin çıkarılması, el hijyeni yapılması, sonra göz koruması çıkarılması en son 

maskenin çıkarılması ve hemen sabun ve su veya alkol bazlı el antiseptiği ile ellerin 

temizlenmesi vb.) temizlenir. 

h) Salgın hastalık belirtileri olan kişinin vücut sıvılarıyla temas eden eldivenleri ve diğer 

tek kullanımlık eşyaları tıbbi atık olarak kabul edilerek ayrı çift poşetli çöp kutularında 

toplandıktan sonra gün sonunda depolama alanlarındaki kapalı konteynerlarda   en az 72 

saat bekletilerek evsel atık olarak Belediye temizlik hizmetlerine teslim edilir. 

2) UYGULANACAK TAHLİYE YÖNTEMLERİ 

a) Salgın hastalık (COVID-19 vb.) şüpheli vakaların tahliyesi/transferi ile ilgili yöntem 

belirlenmeli. 

b) Çalışanların işe başlamadan önce temassız ateş ölçerle ateşleri kontrol edilmeli ve ateşi 

olanlar ivedi olarak işyeri hekimine/aile hekimine/sağlık kurumuna yönlendirilmeli. 

c) Bir çalışanın COVID-19 olduğu tespit edilirse, işverenler diğer çalışanları için COVID-

19'a maruz kalma olasılıkları konusunda bilgilendirme yapmalı ve sağlık kuruluşları ile 

irtibata geçmeli. 

d) Bir çalışanın COVID-19 şüphesi bulunduğu takdirde işyeri hekimi/aile hekimi/sağlık 

kurumu ile iletişime geçmesi sağlanmalı. 

e) Salgın hastalık belirtisi gösteren kişi ve temaslılarca kullanılan alanların sağlık 

otoritelerinde belirtilen şekilde boşaltılması, dezenfeksiyonu ve havalandırması (Örneğin; 

COVID-19 gibi vakalarda temas edilen alan boşaltılmalı, 24 saat süreyle havalandırılmalı 

ve boş tutulması sağlanmalı, bunun sonrasında temizliği yapılmalıdır.) sağlanmalı. 

f) Hasta kişinin olası temaslılarının saptanması ve yönetimi, sağlık otoritesinin talimatlarına 

uygun olarak yapılacağı güvence altına alınmalı. 

g) Etkilenen çalışanın atıkları için Tıbbi Atıkların Kontrolü Yönetmeliği kapsamında işlem 

yapılmalı, 

h) Etkilenen çalışanın tıbbi yardım beklerken lavaboya/banyoya gitmesi gerekiyorsa, 

mümkünse ayrı bir lavabo/banyo kullanımı sağlanmalı, 

i) Sağlık Bakanlığı’nın tedbirlerine uyulmalı,  
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j) Sağlık kuruluşları tarafından rapor verilen çalışan, işvereni işyerine gitmeden 

bilgilendirmeli, 

k) İşverenler, raporların geçerlilik süresi ile ilgili Sağlık Bakanlığı’nın, Aile, Çalışma ve 

Sosyal Hizmetler Bakanlığı’nın ve diğer resmi makamların açıklamalarını takip etmeli, 

3) ACİL TOPLANMA YERİ 

a) Hastalık şüphesi bulunan kişi maske takarak işyeri hekimi/aile hekimi/sağlık kurumuna 

gitmeli ve muayenesi yapılmalı, şüpheli COVID-19 durumu bulunduğu takdirde etkilenen 

kişi diğer çalışanlardan izole edilerek daha önceden belirlenen ve enfeksiyonun 

yayılmasını önleyecek nitelikte olan kapalı alanda bekletilmeli ve Sağlık Bakanlığı’nın 

ilgili sağlık kuruluşu ile iletişime geçilerek sevki sağlanmalı. 

b) Sağlık Bakanlığı’nın 14 Gün Kuralına uyulmalı. 

 

 

DURUM YAPILACAK İŞLEM 
1) COVID-19 belirtisi olan ziyaretçi tespit 

edilmesi 

a) Acil durum harici ziyaretçi yasaktır. 

b) Maske yoksa derhal maske takması 

sağlanır 

c) Kişi derhal en yakın sağlık kuruluşuna 

yönlendirilir. Bu mümkün değilse kişi 

daha önce belirlenmiş olan izolasyon 

alanına ayrılarak izole edilir. Sağlık 

personeli gelene kadar izolasyon 

alanından ayrılmasına müsaade edilmez. 

d) Okul Salgın sorumlusuna bilgi verilir 

e) Okul Müdürü bilgilendirilir 

f) 112,184 sağlık hatlarına bilgilendirme 

yapılır. Talimatlar Uygulanır. 

g) İlçe Milli Eğitim Müdürlüğüne bilgi 

verilir. 

h) İzolasyon alanı temizleme talimatına 

uygun olarak temizlenir. 

2) COVID-19 belirtisi olan personel tespit 

edilmesi 

a) Personel derhal en yakın sağlık 

kuruluşuna yönlendirilir bu mümkün 

değilse kişi daha önce belirlenmiş olan 

izolasyon alanına ayrılarak izole edilir. 

Sağlık personeli gelene kadar izolasyon 

alanından ayrılmasına müsaade edilmez. 
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b) Okul Salgın sorumlusuna bilgi verilir 

c) Okul Müdürü bilgilendirilir 

d) 112,184 sağlık hatlarına bilgilendirme 

yapılır. Talimatlar Uygulanır. 

e) Personelin kullanmakta olduğu ortak 

alanlarda buluna eşyalara erişim 

engellenir. Gelen sağlık ekibinin 

talimatlarına uygun hareket edilir. 

f) İlçe Milli Eğitim Müdürlüğüne bilgi 

verilir. 

g) Diğer personelden muhtemel hastanın 

transfer edildiği veya ayrıldığı tarihten 

itibaren 14 gün boyunca COVID-19 

semptomlarını kendi kendine izlemeleri 

ve COVID-19’u gösteren semptomlar 

geliştirmeleri durumunda, derhal okul 

salgın sorumlusuna durumu bildirmeleri, 

kendi kendini izole etmeleri ve yerel 

sağlık kuruluşlarına başvurmaları istenir 

h) İzolasyon alanı temizleme talimatına 

uygun olarak temizlenir. 

3) COVID-19 belirtisi olan öğrenci tespit 

edilmesi 

a) Maske yoksa derhal maske takması 

sağlanır 

b) Öğrenci paniğe sevk edilmeden, sakince 

durum anlatılır.  

c) Daha önce belirlenmiş olan izolasyon 

alanına ayrılarak izole edilir. Sağlık 

personeli gelene kadar izolasyon 

alanından ayrılmasına müsaade edilmez. 

Gerekirse Öğretmeninin uygun 

mesafede çocuğun sakin kalmasına 

yardımcı olması sağlanır. 

d) Okul Salgın sorumlusuna bilgi verilir 

e) Okul Müdürü bilgilendirilir 

f) 112,184 sağlık hatlarına bilgilendirme 

yapılır. Talimatlar Uygulanır. 

g) Öğrenci velisine bilgi verilir. 

h) Öğrencinin kullanmakta olduğu ortak 

alanlarda buluna eşyalara erişim 

engellenir. Gelen sağlık ekibinin 

talimatlarına uygun hareket edilir. 

i) İlçe Milli Eğitim Müdürlüğüne bilgi 

verilir. 

j) Muhtemel temaslı öğrenci velilerine 

bilgilendirme yapılır. Muhtemel 
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hastanın transfer edildiği veya ayrıldığı 

tarihten itibaren 14 gün boyunca 

COVID-19 semptomlarını çocuklarında 

izlemeleri ve COVID-19’u gösteren 

semptomlar geliştirmeleri durumunda, 

derhal okul salgın sorumlusuna durumu 

bildirmeleri, çocuğu izole etmeleri ve 

yerel sağlık kuruluşlarına başvurmaları 

istenir 

k) İzolasyon alanı temizleme talimatına 

uygun olarak temizlenir. 

NOT: İzolasyon alanı temizliği alan 24 saat uygun şekilde havalandırıldıktan sonra yapılır. 

Temizlik işlemi sırasında Eldiven çıkar, el hijyeni yap, siperlik çıkar su ve antiseptik ile el 

temizliği yap, sıralamasına uyulacaktır.  

Kişiye müdahale etmeden önce siperlik, önlük, eldiven, maske mutlaka kullanılacaktır. 

Temaslı eldiven ve tek kullanımlık malzemeler tıbbı atık olarak kabul edilecek ve tıbbı atık 

kutusuna atılacaktır. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BULAŞ BAZLI ÖNLEM İLETİŞİM ŞEMASI 
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OKUL SALGIN SORUMLUSU 

ZEYNEP COŞKUN 

OKUL MÜDÜRÜ 

AHMET KAYIKÇI 

1. SAĞLIK KURULUŞU 

ALO 112 

ALO 184 

2. İLÇE MİLLİ EĞİTİM MÜDÜRLÜĞÜ 

OKUL SALGIN SORUMLUSU 

    ZEYNEP COŞKUN 

GÜVENLİK GÖREVLİSİ 

TESPİT EDEN PERSONEL 

 

COVID-19 belirtisi olan ZİYARETÇİ, PERSONEL  tespit edilmesi durumunda 
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1. OKUL MÜDÜRÜ 

             AHMET KAYIKÇI 

1. SAĞLIK KURULUŞU 

ALO 112 

ALO 184 

2. İLÇE MİLLİ EĞİTİM 

MÜDÜRLÜĞÜ 

2. ÖĞRENCİ VELİSİ 

GÜVENLİK GÖREVLİSİ 

TESPİT EDEN PERSONEL 

 

OKUL SALGIN SORUMLUSU 

ZEYNEP COŞKUN 

BULAŞ BAZLI ÖNLEM İLETİŞİM ŞEMASI 

COVID-19 belirtisi olan ÖĞRENCİ  tespit edilmesi durumunda 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


